T.C.
HATAY MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI
TAYFUR ATA SOKMEN TIP FAKULTESI
UZMANLIK TEZi YAZIM KILAVUZU

Bu kilavuz Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesinde uzmanlik egitimi alan
asistanlarin hazirlamak zorunda oldugu uzmanlik tezlerinin standardizasyonunu saglamak i¢in
Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi uyarinca hazirlanmistir.
Asistanlarin tezlerini bu kilavuza uygun olarak hazirlamalar1 gerekmektedir. Bu kilavuzda
belirtilmeyen durumlar i¢in yonetmelik esas alinir.

Bu kilavuza gore hazirlanmig, Mezuniyet Sonrast Egitim Koordinasyon Kurulu ve
Sinav Degerlendirme Jiirisi tarafindan uygun bulunan toplam 10 adet tez kitapgigi Tip
Fakiiltesi Dekanligina verilmelidir. Verilecek tezlerden iki tanesinin doldurulmus ve
onaylanmis Tez Onay Sayfalar1 olacaktir. Tezlerin kabuliinden sonra asagida belirtilen ekler
Tip Fakiiltesi Dekanligina teslim edilmelidir.

1. Tez onay sayfasi
2. Tezin ¢ogaltimi ve yayimi igin izin belgesi
3. Tezin iki adet CD’si

Yukarida belirtilen eklerin nasil hazirlanacag http://tez2.yok.gov.tr/ adresinde

tanimlanmaistir.
1. TEZIN BiCiM VE YAZIM PLANI
1.1. Kagit

Tez yaziminda kullanilacak kagit A4 (21cmx 29.7cm) boyutlarinda, en az 70 en ¢ok
100 gram, birinci hamur, beyaz kagit olmalidir.
1.2. Kapak

Cilt kapagi iyi kalite parlak beyaz kuse karton olmalidir. Tezin dis kapagi EK-1’de
belirtildigi sekilde ciltlenecektir. Tezin i¢ kapagi ise, A4 kagidi kullanilarak Ek-2° de
belirtildigi sekilde olmalidir.

1.3. Ciltleme

Tezler uygun sekilde yapistirilmis ve karton kapakli tek cilt haline getirilmis
olmalidir.

1.4, Yazim kurallar:

Tezin yazim dili Tiirk¢e olmalidir. Tez kolay anlagilir olmali, yazim kurallarina uygun

yazilmali ve climleler rakamla baslamamalidir. Yazimda olabildigince agik ve yalin bir
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anlatim yolu izlenmelidir. Anlatim miimkiinse edilgen (pasif) formda yapilmali, kisa ve 6z
climleler kullanilmalidir.

* Tipile ilgili kelimeler okundugu gibi, 6zel isimler ise oldugu gibi yazilmalidir.

» Kullanilacak harf karakteri Times New Roman formatinda olmali ve siyah renkte
yazilmalidir.

* Ana metinde 12 punto kullanilmalidir. Birinci derece basliklar 14 punto koyu ve
biiylik harflerle sayfanin iist kenarindan 5 cm asagidan olmak tizere ortali olarak yazilmalidir.

* Yazimda nokta, virgiil ve noktali virglil gibi noktalama isaretlerinden sonra bir
karakter aralik birakilmalidir.

» Dipnotlar ve tablo/sekil agiklamalar1 11 punto ile yazilmalidir.

* Boliim basliklar: biiyiik harfler ile kalin ve ortalanarak, alt boliim bagliklart ise
sadece bag harfleri biiyiik harf ile ve kalin (bold) olarak yazilmalidir.

e Alt ve Ust simge yaziminda normal metinden daha kiigiik harfler kullanilmalidir
(H20, cm3 gibi)

* Noktalama ve imla i¢in son baski Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu
tarafindan yaymlanan imla Kilavuzu ve Tiirk¢e Sozliigiine uyulur.

* Her sembol veya kisaltma metinde ilk gectigi yerde tanimlanmalidir.

1.5. Satir arahiklar:

 Biitiin metinlerde 1.5 (bir buguk) satir aralig1 kullanilmalidir.

+  Ogzetler, kaynaklar, tablo, sekil ve resim agiklamalari bir satir aralifiyla yazilmalidir.

+ Iki kaynak arasinda 2 (iki) satir araligi birakilmalidir.

* Bolim basliklar1 (Girig, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartigma,
Sonug ve Oneriler), ile Ozet, Abstract, Kaynaklar, Ekler ile I¢indekiler, Simgeler-Kisaltmalar
Listesi, Tablolar Listesi, Sekiller Listesi yeni bir sayfadan baslar.

* Boliim basliklar (Giris, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma,
Sonug ve Oneriler) kigidin 5 cm. altindan yazilir.

+ Ozet, Abstract, Kaynaklar, Ekler ile Icindekiler, Simgeler-Kisaltmalar Dizini,
Tablolar Dizini, Sekiller Dizini kagidin 3 cm altindan yazilir.

* Boliim bagliklar1 biiytik harf, ortali olarak; alt boliim bagliklar1 sadece bas harfleri
bliyiik harf ile kalin (bold) ve sol yan basta yazilir.

» Paragraf basliklar1 da paragrafin baginda kullanilir (Sekil 1.)



5cm Times ,14 punto,ortali,bold,biiyiik harf

1. GIRIS
I 3 arahk

1.1 Ailevi Hiperkolesterolemi
|2 araik

FM de genellikle ksantelazma korneal arkus pozitif ve ekstensor tendonlarda palpe edilebir
ksantomlar voarde

3 arahk I

1.1.1 Heterozigot FH

LDL- kolesterolt kabaca 2 katwna ¢ikar.(190-350 mg'dl ). ABD'de 1/500°dur Eckeklerde 20-

4cm 30k yaslarda KAH ostaya giar 2.5
cm
[  Co—

1.1.2 Homozigot FH
2 arahk

ABD'de 1/1.000000 Erken ateroskleroz mutlaka geligir I8 ay gibi erken yasta Ml varh@
kantlamuigtir. Diyet tedmvisi bagansedar

3 arahk

1.2, Ailevi Hipertrighiseridemi

1.5 satir Dolagimdaki VLDL-kolesterol ve trigliserit dozeylerinia (200-500 mg/dl) orta dizeyde artigs ile

aralif karakterize bir genetik borukluktur. Lipid fenotipi ve hipertrigliseridemi derecesi 1. derece
akrabalarda degiskendir ve divet .alkol alimi, fizik aktivite, VKI gibi ¢egiti durumlardan
etkilenir

[ S

Sekil 1. Bir sayfa 6rneginde, uygun satir ve paragraf formatlari.
1.6. Paragraf baslangici ve sonu

Paragraflarin baslangicinda bir tab 6lciisii kadar bosluk birakilmalidir. Sayfa
sonlarinda kelimeler bolinmemelidir.

1.7. Sayfa diizeni

» Her sayfanin sol kenarinda 4 (dort) cm, sag kenarinda 2,5 (iki buguk) cm, alt ve iist
kenarlarinda ise 3 (ii¢) cm bosluk birakilmalidir (Sekil 2).

+ Icindekiler, Ozet, Abstract, Kisaltmalar Dizini, Tablolar Dizini, Sekiller Dizini,
Boliim basliklar (Giris, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma,

+ Sonug ve Oneriler), Kaynaklar, Ekler (Ozge¢mis, Anket Formlari) yeni bir sayfadan

baslamal1 ve ortalanarak yazilmalidir.
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1.8. Sayfa numaralan

* Sayfa numaralari, sayfa altina ve ortalayarak yazilmalidir.

+ Dis kapak, bos sayfa, disinda tezin tiim sayfalari numaralandirilir. I¢ kapak ve onay
sayfasi numaralandirilir ancak sayfa numarasi yazilmaz, bu sayfalar sirastyla ve ii. sayfa olarak
kabul edilir ve daha sonraki sayfalar sirayla gider.

* Tezin i¢ kapak, onay sayfasindan baglanarak 6nsdz, igindekiler, 6zet, abstract,
kisaltmalar, tablo, sekil ve resim listesi gibi tez 6n sayfalar kii¢iik harf Romen rakamlari ile (1,
I, 111...) numaralandirilir. I¢ kapak ve onay sayfasi numarasi belirtilmez.

* Giris bolimii ile baslayan diger sayfalar 1’den baslayarak (1,2,3,.) numaralandirilir
ve tez boyunca bu sekilde devam eder. Numaralandirma referans listesi, ekler (varsa) ve
0zgeemisi de kapsar. Biitlin sayfalar ardigik bir sekilde yapilmalidir. Bu durumda; boliim
basliklarinin  bulundugu sayfalar, tablo veya sekillerin bulundugu sayfalar da
numaralandirilir.

1.9. Sekiller, Resimler ve Tablolar

» Tablolar ve resimler disinda kalan tim grafikler sekiller alt bashigi altinda

degerlendirilecektir.



» Tablo basliklar iiste, sekil ve resim basliklar1 ise alta yazilmalidir. Sol yana
yaslanarak yazilmalidir.

» Tablo, sekil ve resim basliklar1 yazimda times news, 11 punto kullanilmalidir.

» Tablo, sekil ve resim ile aciklamalar1 arasinda en fazla bir satir araligi bosluk
olmalidur.

» Tablo, sekil ve resim ile metin arasinda en az bir satir aralig1 bosluk olmalidir.

* Bir sayfada bir veya birden fazla sekil/resim/tablo yer alabilir.

* Sekiller ve resimler, tablolar, metinde ilk sozii edildikleri yere miimkiin oldugu
kadar yakin olmalidir ve sekil, resim ve tablolar, tez metni i¢inde mutlaka gecmelidir.

» Sekillerde kullanilan istatistiki grafiklerin isimleri belirtilmelidir.

» Sekil, resim ve tablolarin her birinin kendisine ait bir numarast olmali, sekil ve
tablolar tez i¢inde bastan sona dogru sira ile numaralandirilmalidir.

Ornek;

Sekil 2. Tezin yazilabilecegi kagit boyutlar1 ve kenar bosluklari.

1.10. Kaynak gosterme

* Tez i¢inde belirtilen her kaynak, tezin kaynaklar bolimiinde mutlaka yazilmalidir.

» Tez icinde kaynak gosterme, numaralama sistemine gore yapilir. Deginilen eserin
kaynaklar boliimiinde yer alacak sira numarasi, 6nce deginilen kaynaklarin sira numarasini
izleyecek bigimde verilmelidir.

+ Sira numaralari climlelerin uygun yerinde parantezler i¢inde belirtilmelidir.

» Kaynak numaralar1 yazar adi veriliyorsa yazar adindan hemen sonra belirtilmelidir.

* Metin igerisinde, yazilan metin boliimiine verilecek kaynak sayisi birden fazla ise
kaynaklar virgiille ayrilir, ara vermeden devam eder (6rn; 1,5,9,17), kaynak numaralari ardigik
olarak ikiden fazla birbirini takip ediyorsa baslangi¢c ve bitis sayilar1 arasina tire (-) isareti
konulur (6rn;13-17).

* Bir kaynaga dayanilarak bagka bir kaynak (¢apraz referans) gosterilemez.

* Dogrudan ulasilamayan kaynak, kaynaklar boliimiinde gosterilmemelidir.

* Derginin ad1 kisaltilacak ise, Index Medicus veya Science Citation Index (SCI) gibi
indekslerde kullanilan kisaltmalar kullanilmali, farkl: bir kisaltma yontemi kullanilmamalidir.

» Sekil, tablo, resim ve benzeri anlatim araclar1 bir kaynaktan alinmis ise, sekil alt
veya st yazisi gibi agiklamalar i¢inde mutlaka kaynak belirtilir.

* Calismada yapilan hesaplama ve analiz islemleri i¢in 6zgiin bir bilgisayar yazilimi
ile gerceklestirilmis ise programin adi yazilmali, yazilimin sahibi ya da telif hakkina sahip
kurum veya kurulus adi kaynaklar dizininde gosterilir.

+ Bilgisayar iletisim teknolojisindeki son gelismeler, basili kaynaklar yaninda, CD-

ROM’lara kayitl veya internet kaynaklarindan on-line erisilebilir belgelerin yayginlagsmasina
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yol agmustir. Bu tiir kaynaklara da metin i¢inde yazar (veya kurulus) adi, tarih ve internet adresi
(URL) belirtilip atifta bulunarak kaynaklar dizisinde yer verilir.

e Tezde vyer verilen kaynaklar, kaynaklar boliimiinde ‘‘Vancouver’ stiline
(http://www.library.ug.edu.au/endnote/filters/ug_vancouver.ens adresinden ulasilabilir) gore
yapilandirilmalidir.

* Tezin yazimi sirasinda EndNote programinin kullanilmast hem metin igerisinde hem
de kaynaklar bolimiinde kaynaklarin yerlestirilmesinde biiyiik kolaylik saglayacaktir.

Makale ornekleri

Connolly HM, Crary JL, McGoon MD, Hensrud DD, Edwards BS, Edwards WD, et
al. Valvular heart disease associated with fenfluramine-phentermine. N Engl J Med.

1997 Aug 28;337(9):581-8

Garcia-Vidal C, Calbo E, Pascual V, Ferrer C, Quintana S, Garau J. Effects of systemic
steroids in patients with severe community-acquired pneumonia. Eur Respir J. 2007

Nov;30(5):951-6.

Kitap Ornekleri

Bickley LS. Bates’s Guide to Physical Examination and History Taking. 10th ed.
Philadelphia. Wolters Kluwer Health& Lippincott Williams&Wilkins;1996.

Peacock JL, Peacock PJ. Oxford Handbook of Medical Statistics. 1st ed. New York:
Oxford University Press; 2011.

Corbel MJ. Brucellosis in humans and animals. Geneva: World Health Organization;
2006.

Kitaptan boliim o6rnekleri

Davies TF, Larsen PR. Thyrotoxicosis. In:Kronenberg HM, Melmed S, Polonsky
KS, Larsen PR.Williams Textbook of Endocrinology.11th ed. Philadelphia;Saunders;
2008;333-75.

Doganay M, Mese EA. Bruselloz. In: Topcu AW, Sdyletir G, Doganay M, editors.
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Mikrobiyolojisi. 3 ed. Istanbul: Nobel T1p Kitabevleri; 2008. p.
897-909.

Gotuzzo E, Carrillo C. Brucella. In: Gorbach SL, Bartlett JG, Blacklow NR, editors.
Infectious Diseases. 3rd ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2004. p.1717-24.

1.11. Ozet ve Abstract

» Tiirkge 6zet; amag, yontem, bulgular ve sonuglar alt basliklartyla yapilandirilmis
olmalidir.

» Tiirkce 6zet; 250 kelimeyi gegmemelidir.

« Anahtar Kelimeler; konuyu kolayca bulmaya yardimci olmak iizere Index
6
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Medicus'un Medical Subjects Headings'te (MeSH) yer alan basliklardaki terimlerin Tiirkgesi
tercih edilmek sartiyla 3-6 anahtar kelime belirlenmelidir.

* Abstact; background and aim, methods, results, conclusion alt bagliklar1 ile
yapilandirilmali ve 250 kelimeyi gegmemelidir.

+ Ingilizce anahtar kelimelerde (key words) belirtilen 6zelliklere uygun bicimde

secilmeli, 3-6 anahtar kelime belirlenmelidir.

1.12. Ekler

Tezin metin kismina yerlestirilmesi halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar, anket
formlari, tezle dogrudan iligkili olmayan tanitimlar, islenmemis ve detayl veri tablolar1 gibi
bilgiler ekler kisminda sunulabilir. Bu durumda, Ek yeni bir sayfadan baslayarak ve
numaralandirilarak sunulmalidir. Eger birden fazla ek mevcutsa EK-A, EK-B, EK-C ......
seklinde adlandirilmalidir. Her bir ek bolimii, sayfa basi yapilarak baslamali ve sayfa
numaralari, bir 6nceki bolumun sayfa numaralarini izlemelidir.

2. Tezin Kisimlar

Biitiin tezler iki temel kisimdan meydana gelmektedir; onciil sayfalar ve metin. Bu
kisimlardaki boliimler ve bu bdliimlerin siralamasi asagida gosterilmistir. Tezde biitiin bu
boliimlerin basliklari, yeni bir sayfanin iist-orta bolgesinde ve biiyiik harflerle yazilmalidir.

2.1. Tez plam1 ve bashk numaralandirma sistemi

Tez plam1  ve bashk numaralandirma sistemi asagidaki verilen sekilde
yapilandirilmalidir.
Sadece birinci, ikinci ve tiglincii derece basliklar1 bulunduran bir i¢indekiler sayfasi

diizenlenmelidir. Birinci derece bagliklar i¢in 1., 2. gibi; ikinci derece bagliklar (alt baslik) icin
1.1., 1.2. gibi; iiglincii derece basliklar (daha alt baglik) i¢in 1.1.2., 1.1.3. gibi gdsterim tercih
edilmelidir. Igindekiler listesi, tablo ve sekil listesi, resim listesi karsisinda sayfa numaralari

mutlaka belirtilmelidir.



Onciil Sayfalar

IC KAPAK SAYFASI

ONAY SAYFASI

I1I. ICINDEKILER

IV. TABLO VE SEKIL LISTESI

V. RESIM LISTESI

VI. KISALTMALAR VE SIMGELER LISTESI
VII. ITHAF/TESEKKUR

VIIL. OZET

IX. ABSTRACT

Metin
1- GIRIS AMAC
1.1. (Alt baglik)
1.1.1. (Daha alt bashk)
2- GENEL BILGILER
3. GEREC VE YONTEM
3.1
3.2.
4. BULGULAR
4.1,
4.2.
5. TARTISMA
6. SONUCLAR VE ONERILER
7. KAYNAKLAR
8. EKLER
9. 0ZGECMIS




TEZIN DIS KAPAK ORNEGI EK-1

T.C.
HATAY MUSTAFA KEMAL UNIiVERSITESI
TAYFUR ATA SOKMEN TIP FAKULTESI

(Konunun uzunluguna gore en fazla 8 ara verilecek)

UZMANLIK TEZiNiN BASLIGI

(Konunun uzunluguna gore en fazla 8 ara verilecek)

UZMANLIK TEZIi

(5 ara verilecek)

Dr. Adi SOYADI
ANABILIM DALI

(5 ara verilecek)

TEZ DANISMANI
AK. Unvani. Adi SOYADI

(5 ara verilecek)

HATAY - 2019



TEZIN iC KAPAK ORNEGI EK-2
T.C.

HATAY MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI
TAYFUR ATA SOKMEN TIP FAKULTESI

(Konunun uzunluguna gore en fazla 8§ ara verilecek)

UZMANLIK TEZIiNiN BASLIGI

(Konunun uzunluguna gore en fazla 8§ ara verilecek)

UZMANLIK TEZIi

(5 ara verilecek)

Ogrencinin Adi SOYADI
................... ANABILIM DALI

(5 ara verilecek)

TEZ DANISMANI
Ak. Unvani. Adi SOYADI

(5 ara verilecek)

Bu tez, Hatay Mustafa Kemal UNEVErSIteST .oovovveeeeeeeeeeee oo eee e,

tarafindan ..........ceeeevvnnnneee. proje numarasi ile desteklenmistir (Eger desteklenmisse)

(5 ara verilecek)
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TEZ ONAY SAYFASI YAZIM DUZENI EK-3
TEZ ONAY SAYFASI

T.C.
HATAY MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI
TAYFUR ATASOKMEN TIP FAKULTESI
oo ANABILIM DALI

Tez Adi :14 punto, biiyiik, kalin harflerle, ortalanarak,
kelime b6lmeden ve 1 satir araliginda yazilmalidir.

Tezi Hazirlayanin Adi: ismin bagina (Dr.)
konulmali, harf biiyiikliigii 12 punto olmali, ismin ilk
harfi ile soyadin tamamu biiyiik harflerle ve
ortalanarak yazilmalidir.

Tip Fakiiltesi Dekanligi (IMza). ..o
Onay1 ProfDr......ccoooiiiii
T1p Fakiiltesi Dekani

Bu tez ¢alismasinin “Tipta Uzmanlik” derecesine uygun ve yeterli bir ¢alisma oldugunu
onayliyorum.

Anabilim Dal1 Baskani

Bu tez tarafimdan okunmus ve her yonii ile “Tipta Uzmanlik” tezi olarak uygun ve yeterli

bulunmustur.
(Imza)........c.oooieiiei
....... Droooooi
Tez Danismani
TEZ JURISI:
1ol (Isim ve imza)..........
20 (Isim ve imza)..........
3 (Isim ve imza)..........
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